
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Med forbehold for løbende ændringer 
i menukort og åbningstider 

 
Har du spørgsmål vedr. allergener  

– spørg personalet 
 

 

 
 
 
 

 

MENUKORT 
CAFÉ & TAKE AWAY 

Hverdage 10.00-15.30 
weekend og helligdage 10.00-15.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Höjris  
Bæredygtig Livsstil & Café 

 Bjælkevangen 61, 2800 Kongens Lyngby  
info@hojris.nu – höjris.nu 

 
Book bord eller bestil på  

+45 5211 8300 



SMØRREBRØD 
 
Rødspætte 120 kr. 
Paneret rødspætte filet med hjemmerørt 
remoulade, tomater, urter og citron 
Tilkøb: rejer og mayonnaise 35 kr. 
 

Æg og rejer 115 kr.  
Økologiske æg og rejer, mayonnaise, asparges, 
tomat, radise crudité,  urter og caviart 
 

Koldrøget laks 125 kr. 
Færøsk laks med avocado, peberrodscreme, 
tomater, sort sesam, glaserede valnødder  
Tilkøb: rejer 35 kr. 
 

Avocado 115 kr.   
Avocado med hjemmelavet humus, syltede rødløg, 
Höjris semibagte tomater, urter og rugbrødschips 
 

Kartoffel 105 kr. 
Kartofler med purløgsmayonnaise, rødløgsringe, 
hjemmelavet friteret salatløg, tomater og ærteskud 
Tilkøb: bacon 10 kr. 
 

Flæskesteg 105 kr. 
Grambogård flæskesteg med hjemmelavet rødkål 
og agurkesalat, appelsin og urter 
 

Hønsesalat 120 kr. 
Hjemmelavet hønsesalat, stegte svampe og 
syltede bøgehatte, æble crudite og sprød bacon 
samt urter 
 
*Vi tilbyder også glutenfrirugbrød, tillæg 20 kr. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

DET LILLE MÅLTID 
 
Morgenmadsplatte 79 kr. 
Serveres hverdage mellem kl. 10-12 
Lun bolle med ost og spegepølse, skyr med 
hjemmelavet granola hertil frugt, smør og 
marmelade 
 

Lun bolle 55 kr. 
Med ost, smør og marmelade 

 
Pommes med dip 45 kr. 
Dip: vælg mellem mayonnaise, chilimayonnaise 
ketchup eller remoulade 
Tilkøb: ekstra dip 10 kr. 

 

DESSERT 
Rabarbertrifli 60 kr. 
Höjris rabarbertrifli med vaniljecreme, makroner, 
æblerasp og flødeskum 
 

Gammeldags æblekage 60 kr. 
Höjris æblekage med makroner, æblerasp, 
flødeskum og syltetøj, toppet med ristede mandler 
 

 

Gateau Marcel chokoladekage  
60 kr. 
Chokoladekagen er todelt, så den både er bagt og 
cremet. Serveres med bær coulis 
 

 
 
 

 



LUNE RETTER 
Höjris Burger** 169 kr. 
Grambogård hakkebøf, med briochebolle, sprød 
salat, æblesalsa, bacon, rød cheddarost, rødløg, 
agurkesalat og mayonnaise. Serveres med 
pommes og dip  
Tilkøb: økologisk spejlæg 15 kr. 
Dip: vælg mellem mayonnaise, chili mayonnaise, 
remoulade, aioli eller ketchup 
 

Pariserbøf 149 kr. 
Grambogård hakkebøf med ristet formbrød, 
hjemmelavede pickles, hjemmelavet syltede 
rødbeder, rødløg, økologisk æggeblomme, kapers, 
revet peberrod og urter 
 

Stjerneskud 179 kr. 
To panerede rødspættefileter på ristet formbrød 
med rejer, hjemmerørt thousand Island-dressing, 
tomater, citron, asparges, caviart og krydderurter  
Tilkøb: koldrøget færøsk laks 35 kr. 
 

Fish’n Chips 149 kr. 
Paneret torsk med citron, serveres med pommes 
og dip  
Dip: vælg mellem hjemmelavet tatarsauce eller 
remoulade 
 

Croque Monsieur 135 kr. 
Croque Madame 145 kr. 
På valnøddebrød med bechamelcreme, rød 
cheddarost, dijonsennep, ålerøget skinke, tomat, 
purløg og urter 
Croque Madame er toppet med et øko spejlæg, 
Serveres med en let salat med vinaigrettedressing  
 

Croque Vegetar 145 kr. 
På valnøddebrød med bechamelcreme, rød 
cheddarost, avocado og asparges, tomat, toppet 
med økologisk spejlæg, purløg og urter.  
Serveres med en let salat med vinaigrettedressing  
 
*Vi tilbyder også glutenfri brød, til burger, parisbøf og 
stjerneskud tillæg 25 kr. 
**Vores hakkebøffer serveres som udgangspunkt medium 
stegt. Ønsker du en gennemstegt hakkebøf, kan det bestilles. 
Hakket kød skal ifølge Fødevarestyrelsen være gennemstegt 
af hensyn til fødevaresikkerheden. 
Hos Höjris vægter vi dyrevelfærd højt – derfor vælger vi vores 
kød med omhu. 

SALAT 
Cæsar salat 125 kr. 
Hjertesalat med hjemmelavet cæsar dressing, 
purløg, tomater, parmesanost og hjemmelavet 
sprøde rosmarin brød croutoner 
Der serveres brød til salaten 
Tilkøb: crispy kylling 35 kr. 

 
Salatbowle 125 kr. 
Mix salat, spidskål, avocado, edamamebønner, 
tomater, ristede kerner, syltede rødløg og bagt 
og friteret blomkål 
Dressing: vælg mellem rabarber- eller 
vinaigrettedressing 
Der serveres brød til salaten 
 
 

Tilkøb til salaten 35 kr. 
Varmrøget laks, crispy kylling, rejer eller tunmousse  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



VORES SMÅ VENNER 
 

Fish’n Chips 89 kr. 
Paneret torsk med citron, serveres med pommes 
og dip  
Dip: vælg mellem tatar, ketchup eller remoulade 
 

Rødspætte smørrebrød 79 kr. 
Paneret rødspætte med remulade, agurk og citron, 
serveres på ½ rugbrød 
 

Pommes med dip 45 kr. 
Dip: vælg mellem mayonnaise, chilimayonnaise 
ketchup, aioli eller remoulade 
Tilkøb: ekstra dip 10 kr. 
 
 

 
 
 
 
 
Höjris er et inspirerende 
mødested og livsstilshus 
med en kreativ atmosfære,  
hvor alle føler sig 
velkomne. 
 
 
 
 
 
 

SANDWICH 
 
Flæskesteg 135 kr. 
Grambogård flæskesteg med hjemmelavede 
chilimayonnaise, marineret spidskål, hjemmelavet 
rødkål, karamelliseret pære og friteret grønkål 
 

Kylling 110 kr.  
Kyllingebryst (sous vide) marineret i 
barbecuekrydderi med hjemmelavede aioli, 
marineret spidskål, bacon, Höjris semibagte 
tomater, agurk og ærteskud 
 

Avocado 110 kr. 
Avocado med hjemmelavet humus, marineret 
spidskål, syltede rødløg, Höjris semibagte tomater, 
agurk og brøndkarse 
Tilkøb: varmrøget laks 35 kr. 
 

Tun 110 kr. 
Hjemmerørt tunmousse, med peberfrugt, syltede 
rødløg, tomat, agurk og brøndkarse 
Vælg mellem urtebolle eller ristet rugbrød 
 
*Alle sandwich er med urtebolle fra Mette Munk 
Vi tilbyder også glutenfri sandwichbrød, tillæg 25 kr. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


